
강의계획서

강좌명 피아노를 포기하는 당신을 위한 심폐소생술 강사명 신용민

교육기간 2023-08-29~2023-09-26 교육시간/요일 14시0분~16시0분 / 화

운영횟수/총시간 5회 / 10시간 수강인원 7명

교육장소 경남 진주시 동진로 99 지역혁신청년센터 3층 강의실

교재비 0원  수강생부담 재료비 0원  수강생부담

내용

- 신청배경 : 오랫동안 아마추어 음악인으로 활동하면서 악기를 꾸준히 배우며 성장하는 성인이 매우 드물다는 걸 
알게 됨. 음악과 악기에 대한 열정은 있으나 지속하는 방법을 몰라 힘들어하는 분들을 돕고자 함.

- 교육목표 : 매일 연습하고 조금씩 성장하며 음악과 악기를 평생 친구로 삼을 수 있는 교양인을 양섬함.

- 교육내용 : 음악 전반에 대한 이해, 음악과 악기에 대한 고정 관념 깨기, 악기 연습의 정신적·기술적 오류와 해결
책, 실전 연습·기초 이론과 워밍업, 매일 악기 연습하는 습관 들이기

- 기대효과 : 활기와 자신감을 잃은 성인들에게 악기를 지속적으로 연습하며 성장할 수 있는 태도와 전략을 익히
게 함. 이를 통해 자신감과 자존감이 높고 마음이 풍요로운 문화 시민을 양성함

횟수 일자 요일 시간 교육내용
비
고

담당강사

1 2023-08-29 화
14시0분 ~ 16시0

분
1강. 악기(피아노) 배우기가 힘든 나, 셀프테스트 4가

지
신용민

2 2023-09-05 화
14시0분 ~ 16시0

분
2강. 음악과 악기(피아노)에 대한 고정 관념 깨기 신용민

3 2023-09-12 화
14시0분 ~ 16시0

분
3강. 악기 연습의 심리적, 기술적 오류와 해결책 신용민

4 2023-09-19 화
14시0분 ~ 16시0

분
4강. 실전 연습, 기초 이론과 워밍업 신용민

5 2023-09-26 화
14시0분 ~ 16시0

분
5강. 매일 악기 연습하는 습관 들이기 신용민

횟수별 세부계획


